,) ( PROGETTOMONDO #svilupposostenibile

Mangiare bene,
crescere meglio! .

mira a promuovere buone pratiche per una sana

Ridurre i tassi di malnutrizione in ed equilibrata alimentazione delle mamme, dei
bambine e bambini da O a5 anni. neonati, dei bambini e delle bambine nei primi

) p cinque anni di vita, nei distretti sanitari di Batié,
Africa - Burkina Faso 4/{'“_‘{“‘ Dano, Diebougou, Gaoua e Kampti nella Regione

di Sud Ouest in Burkina Faso.

IL TARGET

e rappresentato da 104184 donne incinte e
allattanti, 465 mariti, 2456 agenti di salute
comunitaria, 320 agenti di salute, 16.313 bambini
sotto i 5 anni in malnutrizione moderata e 2137 in
malnutrizione severa, 220 famiglie in deficit di
misure produttive, 15 gruppi di produttrici
comunitarie, 900 persone da formare sui principi
dellagroecologia e 533211 da raggiungere
attraverso una campagna radio.

L'OBIETTIVO

€ contrastare la malnutrizione acuta globale
(MAG) e la malnutrizione cronica tra bambine e
bambini under 5 e la MAG tra le donne in eta fertile
(15-49 anni) nella regione Sud-Ovest, attraverso
un approccio integrato che associ misure di
resilienza a livello comunitario al rinforzo del
sistema sanitario.

LE ATTIVITA

prevedono la formazione del personale sanitario
sulle buone pratiche nutrizionali e sui protocolli
nazionali di gestione della malnutrizione acutg; il
rafforzamento dei gruppi di supporto donna a
donna e il supporto al coinvolgimento dei mariti nel
miglioramento qualitativo del regime alimentare
familiare; lo  screening sistematico  della
malnutrizione acuta tra i bambini e le bambine
sotto i 5 anni e la promozione di tipologie di
allevamento, agricoltura e produzione di prodotti
forestali non legnosi finalizzati ad aumentare il
consumo di alimenti ad alto valore nutrizionale.

DURATA: 2024 - 2026 FINANZIATORI: Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo
PROMOTORE Progettomondo PARTNER: Mani Tese, Direzione Regionale della Salute di Sud-Ovest



